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En avril 2015, les Producteurs laitiers du Canada ont procédé

au lancement du nouveau programme « Nourrir la passion

du sport féminin », une cause unique visant à favoriser

l’avancement des femmes dans le sport.

Par ÉMILIE JADOT, coordonnatrice
aux communications, PLC

N AT I O N A L

NOURRIR LA PASSION DU SPORT FÉMININ

Une initiative
des producteurs
de lait canadiens

Aujourd’hui plus que jamais, les
femmes font des choix plus sains pour
leur famille. En tant que leaders des
collectivités locales, les producteurs
de lait canadiens sont engagés à pro-
duire du lait de haute qualité pour les
familles et appuient les causes et les

programmes qui favorisent une vie
saine. Des statistiques :
• 95 % des mères s’accordent pour

dire qu’adopter de meilleures habi-
tudes alimentaires lorsque leurs
enfants sont jeunes contribue à leur
assurer un avenir en santé;

• la majorité des mères canadiennes
assument l’entière responsabilité
de la planification des repas de leur
famille.
Ces dernières années, les athlètes

et les équipes féminines canadiennes
ont connu un succès sans précédent
sur la scène mondiale. Captivés par ces
performances, les PLC ont commencé
à réfléchir à la manière de contribuer
à ces réussites au nom de tous les pro-
ducteurs laitiers canadiens. De nom-
breuses analyses ont permis de décou-
vrir que les sports féminins étaient
sous-commandités comparativement
aux sports masculins. Les PLC ont

LAIT_MAI-2015.indd   20LAIT_MAI-2015.indd 20 2015-04-16   09:092015-04-16 09:09



MAI 2015 LE PRODUCTEUR DE LAIT QUÉBÉCOIS 21

donc décidé de changer les choses et
de s’approprier une place unique sur le
marché canadien afin d’encourager les
femmes à atteindre leurs buts. Cette
initiative est un choix naturel pour les
producteurs laitiers, représentant une
occasion exceptionnelle de rappeler
aux femmes le lien qui existe entre la
consommation de produits laitiers, la
santé et un mode de vie sain.

Partout au Canada, des femmes et des filles de tous
les milieux et de tous les niveaux se réalisent avec
enthousiasme dans le sport. C’est pour elles une source
d’accomplissement, de dépassement ou simplement
de plaisir. Ayant à cœur la promotion de saines habi-
tudes de vie et d’alimentation, les producteurs laitiers
canadiens jouent un rôle actif dans la collectivité et ont
pour mission d’éliminer tout obstacle susceptible de
freiner cette passion. Nous voulons encore plus de buts
atteints, encore plus de rêves réalisés, et qu’encore plus
de femmes puissent savourer les bienfaits du sport.
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2015 : L’ANNÉE DU SPORT ET
DES ÉVÉNEMENTS SPORTIFS
D’ENVERGURE
Le gouverneur général du Canada,

David Johnston, a déclaré 2015 «Année
du sport au Canada». Les sports fémi-
nins étant trop souvent éclipsés par
les sports masculins, les athlètes fémi-
nines ne reçoivent pas toute l’atten-
tion qu’elles méritent. Le lancement
du mouvement Nourrir la passion du
sport féminin permettra d’augmenter
leur visibilité et d’obtenir l’appui du
public, des partenaires et des divers
intervenants.

Cette année, de nombreux événe-
ments sportifs régionaux et locaux
seront au programme dans toutes les
provinces afin d’encourager les pro-
ducteurs laitiers de partout au pays
à appuyer le sport féminin dans leur
région et à participer. ■

Visitez le site Web
LeSportFeminin.ca

pour plus d’information
sur l’initiative

Twitter et Instagram :
@lesportfeminin

NAT IONAL

• En 2013, seulement 4,8 % des commanditaires cana-
diens ont indiqué que les femmes étaient la principale
cible de leurs commandites (Étude sur l’industrie de la
commandite au Canada).

• La presque totalité (99,6 %) des budgets de comman-
dite investis dans l’industrie du sport sont octroyés
aux sports masculins (Women’s Sport and Fitness
Foundation).

• Seulement 2 à 4 % de la couverture médiatique spor-
tive est dédiée aux femmes, qui représentent pourtant
40 % des athlètes, tous niveaux sportifs confondus.

En mettant sur pied le mouvement Nourrir la passion
du sport féminin, les producteurs de lait canadiens
s’engagent à contribuer à la réussite des femmes et à
favoriser leur avancement dans le sport, tout en encou-
rageant un mode de vie sain et actif, dont fait partie la
consommation de produits laitiers.
Plusieurs organisations et athlètes de haut niveau ont
accepté le rôle de partenaires et d’ambassadrices de
ce mouvement afin d’aider les producteurs laitiers à
appuyer efficacement cette cause.

• Canadian Women’s
Hockey League

• Rugby Canada
• Natation Canada
• CAAWS/ACAFS
• NATALIE SPOONER, hockey sur glace,

médaillée d’or aux Jeux olympiques
de Sotchi 2014

• DESIREE SCOTT, soccer, joueuse clé
de la Coupe du monde féminine de
la FIFA 2015

• KAILLIE HUMPHRIES, bobeuse médaillée
aux Championnats du monde 2008,
à la Coupe du monde 2010 et
aux Jeux olympiques
d’hiver de Whistler 2010

• CHANTAL PETITCLERC, médaillée paralympique
et olympique en athlétisme handisport

• JENNIFER JONES, curling, médaillée d’or
aux Jeux olympiques de Sotchi 2014
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